
 

 

 

◆大屋敷の官舎にて、ＤＩＹ体験会を行いました◆  

全国でＤＩＹ体験会の指導を行っていて、本も書いている赤尾宣幸さんにご協力いただき、4月 8

日に下見・材料と道具の準備、翌9日に「ＤＩＹ体験会」を行いました。 

●山からの雨水の侵入を防ぐＤＩＹ● 山からの水が家の下に流れ込まないよう、モルタルで土手

をつくり、雨水の通り道を作りました。曲がりのある、難

しい部分を一緒に作り、残りのまっすぐな部分は、後日、

一人で仕上げました。このお陰で、雨の日も安心！ 

家の裏に山があり、大雨の時は、水抜き

穴から雨水が逆流して、家の方に流れ込

み、湿気やカビの原因になっていました。 

 

●ＤＩＹ作業に必須の作業台の作成●  ノコギリやドライバーの使い方の練習も兼ね、ワンバイ材 

（ＳＰＦ 1×4×6）を7本使い、作業台づくり。

材の長さ1820ミリを活かし、大人が2～3人乗っ

て作業できる台を作成しました。足を長くしたり

ブロックにのせる事で、高い作業にも使えます。

1時間で出来た台をテーブルにして、昼食。普段

は、土間で、ベンチ・踏み台として使っています。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご自宅や 貸したい家で、ＤＩＹ体験会をやってみませんか？  

・材料費は、ご負担いただき、仕上げは、ご自身でやって頂く形となります 

・借家の場合は、所有者の方への説明・了解が必要となります 

・体験会では、考え方や方法をお伝えするので、他でも応用できます 

・見学希望の方もご連絡下さい 

地域おこし協力隊新聞 ～中央・東富山版～ ２０２０．５月号（不定期発行） 

◆次回は6月の予定です◆ 

作業予定：床下環境の改善（湿気・カビ等） 

 土留めＣＢ積、床上断熱工事（原状回復） 

（左） 前回、和室の床下の状態をチェック済 

（上左）崩落したコンクリートブロックを積みなおす 

（上右）寝室の床を、原状回復可能な方法で断熱する 

◎ 問い合わせ先◎ 

四万十市役所企画広報課  

080-34-8866 佐倉まで 

（地域おこし協力隊） 

✉sakura_k0505@ybb.ne.jp 


